
 

  

Introvertiert, still, stark und 
unterschätzt 
Liebe Eltern 
Liebe Interessierte 

Die Elternbildungsgruppe Pfäffikon organisiert einen weiteren Vortrag im           
Singsaal Mettlen F, Hittnauerstrasse 20, 8330 Pfäffikon ZH und lädt alle Pfäffiker Eltern 
und Interessierte dazu ein. 

Donnerstag, 30. März 2023, 19:30 – ca. 21:00 Uhr 

Kommunikationsstarke, offene und gesellige Menschen erscheinen uns oft selbstbewusster 
als stille und zurückhaltende. Kinder mit einem ruhigeren Temperament geraten da leicht 
unter Druck und glauben, sich anpassen zu müssen. Dabei haben sie andere grossartige 
Stärken, die oft zu wenig beachtet werden. 
 
Unsere Referentin Susanne Schild beseitigt Missverständnisse und gibt Anregungen, wie stille 
Kinder ihr Potenzial besser entfalten können. 
 
• Was unterscheidet introvertierte von schüchternen Kindern?  
• Wie fördere ich das Selbstbewusstsein meines zurückhaltenden Kindes? 
• Welche Unterschiede und Parallelen gibt es zwischen Introversion und  

Hochsensibilität? 
 
Seit 2018 beschäftigt sich Susanne Schild aus Baden AG mit dem Thema Introversion. Als freie 
Journalistin hat sie schon einige Beiträge zum Thema veröffentlicht. Sie ist zudem 
Personalfachfrau sowie Mutter von zwei Teenagern und bringt fast fünf Jahrzehnte 
introvertierte Lebenserfahrung mit. 
 
Wir freuen uns auf einen informativen Abend. 
 
Herzliche Grüsse  

Elternbildungsgruppe Pfäffikon 

 

Anmeldung 
Um am Vortrag «Introvertiert, still, stark und unterschätzt» vom Donnerstag, 30. März 
2023 teilzunehmen, melden Sie sich bitte bis zum 27. März 2023 über folgenden Link oder 
QR-Code an: 

https://lets-meet.org/events/elternbildung8330pfaeffikon 

Eine Anmeldung über unser bewährtes Anmeldetool gibt uns die Möglichkeit, 
genügend Sitzplätze bereit zu stellen. Vielen Dank fürs Verständnis! 

Für weitere Fragen melden Sie sich bitte direkt bei: elternbildung@schule-
pfaeffikon.ch 


