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von und fiir Eltern

Achtung Pubertat!

Handlungsorientierte Ideen und Strategien zur
Begleitung von Jugendlichen

Liebe Eltern
Liebe Interessierte

Die Elternbildungsgruppe Pfaffikon organisiert einen weiteren Vortrag im Singsaal
Mettlen F, Hitthauerstrasse 20, 8330 Pfaffikon ZH und ladt alle Pfaffiker Eltern und
Interessierte dazu ein.

Dienstag, 1. Oktober 2024, 19:30 - ca. 21:00 Uhr

Es gibt kein Patentrezept, wie Sie den Familienalltag mit Jugendlichen gelingend meistern. Die
Pubertat ist eine Wundertite voller Weiterentwicklung, Energie und Freude am Leben.

Gleichzeitig bringen Jugendliche ihre Eltern und die Erwachsenenwelt manchmal an den Rand
der Verzweiflung. Pubertierende durchleben intensive und krisenanféllige
Entwicklungsphasen, welche viele Herausforderungen, aber ebenso viele Freuden fir die
Jugendlichen und deren Eltern bereitstellen.

Erwarten Sie vom Referenten keine wissenschaftliche Abhandlung von Fakten, sondern eine
lebensnahe, unterhaltsame und fachlich fundierte Prasentation zu diesem Thema.

Sie erhalten inspirierende Tipps und Tricks, wie Sie Begegnungen und die Kommunikation mit
Jugendlichen gelingend(er) gestalten kénnen.

Referent: Jeremias Frei
Wir freuen uns auf einen informativen Abend.

Herzliche Grisse

Elternbildungsgruppe Pfaffikon

Anmeldung

Bitte melden Sie sich bis zum 30. September 2024 iber folgenden Link oder QR-Code an:
https://lets-meet.org/events/elternbildung8330pfaeffikon

Eine Anmeldung Uber unser bewahrtes Anmeldetool gibt uns die

Moglichkeit, genligend Sitzplatze bereit zu stellen. Nehmen Sie bitte zur E.
Kenntnis, dass Namen und E-Mail-Adressen zur internen Auswertung
verwendet werden. Vielen Dank firs Verstandnis!
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Fur weitere Fragen melden Sie sich bitte direkt bei: E
elternbildung@schule-pfaeffikon.ch




