
Und wenn du nicht, 
dann…
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Das erwartet dich:

Neurologie zum 
Start

Aggression 
und ich

Ausklang und 
Abschluss

Aggression in 
der Familie
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Was beschäftigt dich beim 

Thema Aggression?

ⓘ Start presenting to display the poll results on this slide.



Neurobiologie 
zum Start

01



Neurologie 1



Neurologie 2



Aggression 
und ich 

02



Welche Erkenntnisse 

gewinnst du aus der 

Reflexion?

ⓘ Start presenting to display the poll results on this slide.



Aggression in 
der Familie
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—Jesper Juul

“Es gibt zwei Arten vom Wärme: 

Reibungswärme und Schmelzwärme”



Stufen der Entwicklung



Ausklang und 
Abschluss

04



Mich nimmt's wunder: 

Was nimmst du mit? Was 

probierst du aus?

ⓘ Start presenting to display the poll results on this slide.



Ausklang
www.familienwege.ch: Der Reflexionsraum für 
deine und eure Anliegen!

Elterngruppe oder Vorträge online

• 16.5. Pubertät

• 20.6. Aggression

• Oktober 2024: Start Elterngruppe

Buchtipps: s. Handout

http://www.familienwege.ch/


Merci und
e gueti Zyt!



Familienrat

- Wertvolles Happening auf der Metaebene

- So geht’s (oder kann’s gehen):

- Rollenverteilen

- Glitzerrunde

- Traktandenliste und Protokoll

- Gemeinsamer Abschluss

- Mehr Infos: https://www.familienrat-training.de/familienrat/
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