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\ ELTERNBILDUNG PFAFFIKON
von und fiir Eltern

Verbunden bleiben als Paar

Liebe Eltern
Liebe Interessierte

Die Elternbildungsgruppe Pfaffikon organisiert einen weiteren Vortrag im Singsaal Mettlen F,
Hittnauerstrasse 20, 8330 Pfaffikon ZH und |adt alle Pfaffiker Eltern und Interessierte dazu ein.

Dienstag, 18. November 2025, 19:30 - ca. 21:00 Uhr

Im hektischen Familienalltag bleibt haufig wenig Raum fir die Paarbeziehung. Die taglichen
Verpflichtungen und das Engagement rund um die Kinder binden viele Ressourcen, oft so viel,
dass fir Zweisamkeit nur wenig Zeit Ubrigbleibt. Doch gerade ein starkes Paar schafft ein
stabiles und liebevolles Umfeld und damit die Grundlage, in der sich die gesamte Familie
entfalten kann.

Der Vortrag starkt das Bewusstsein flr die Paarbeziehung und zeigt, wie Werte, Haltungen
und eine offene Kommunikation wirken und tiefer verbinden. Erwartungen und
Uberzeugungen in der Liebesbeziehung und Elternschaft werden reflektiert, ebenso wie die
Bedeutung kleiner «Paarzeitoasen», die die Nahe und Verbundenheit starken.

Mit hilfreichen Tools und konkreten Vorschlagen bietet der Vortrag Ansatze, um die
Paarbeziehung zu pflegen und langfristig das Familienleben zu bereichern.

Durch den Abend fihren Charlotte & Raimo Waldvogel - Eltern von 3 Kindern im Alter von 8,
6 und 4 Jahren und seit 13 Jahren ein Paar, Dipl. Beziehungs-, Lebens- und System-Coaches.

Fur Eltern, die an diesem Abend eine Kinderbetreuung benotigen, besteht die Moglichkeit,
Uber folgende E-Mail-Adresse einen Babysitter zu finden:
babysittervermittlung@frauenverein-pfaeffikonzh.ch

Wir freuen uns auf einen informativen Abend.
Herzliche Grisse

Elternbildungsgruppe Pfaffikon

Anmeldung
Bitte melden Sie sich bis 17. November 2025 lUber folgenden Link oder QR-Code an:
https://lets-meet.org/events/elternbildung8330pfaeffikon

Eine Anmeldung Gber unser bewdhrtes Anmeldetool gibt uns die
Moglichkeit, genligend Sitzplatze bereit zu stellen. Nehmen Sie bitte zur
Kenntnis, dass Namen und E-Mail Adressen zur internen Auswertung
verwendet werden. Vielen Dank flirs Verstandnis!

Bei Fragen melden Sie sich bitte direkt Gber:

elternbildung@schule-pfaeffikon.ch




